
Umsetzung im Alltag
• Aufzeichnung von 

Erfahrungen
• Feedback

„Bewegtes Außengelände“
• Teambesprechung
• Auswahl der Stationen
• Absprache mit 

Kooperationspartnern

Umsetzung im Alltag
• Aufzeichnung von 

Erfahrungen
• Feedback

Unterstützung
durch Angebot der 
• Supervision
• Telefonbereitschaft

Umsetzung im 
Alltag
• Tagebuchführung
• Feedback

4 Schulungstermine
• Theorie und Praxis
• Minuten-Hausaufgaben
• Umsetzung der Inhalt

im Alltag

Information
• Teambesprechung
• Rückmeldung von Interessierten
• Absprache mit 

Kooperationspartnern

„Bewegte Flure“
• Teambesprechung
• Foto Erstellung/Auswahl
• Absprache mit 

Kooperationspartnern

Projektplan „Bewegung und Balance bei Demenz“ Hansa Seniorenheim Goslar 2020/2021

Phase 1 Beginn 2020 Ende offen

Phase 2  Beginn 2021 Ende offen
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